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ACTA N° 346
FECHA: La Mesa, octubre 4 de 2023
HORA: 9:00 — 10:00 am
LUGAR: Comunidad de Cuidado La Mesa
TEMA: Induccion personal anexos técnico, estudios previos ,plataforma estrategia y

Induccion Operacion Servicio de Alimentos

ASISTENTES: Nancy Sanchez Duarte - Nutricionista, Maria Del Pilar Garcia — Coordinadora,
Diana Janet Ruiz Lépez - Auxiliar de enfermeria

ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo de la actividad

2. Introduccion a la actividad
3. Actividades desarrolladas
4. Materiales

5. Compromisos

6. Anexos

DESARROLLO

1. Objetivos:

Realizar induccion por parte de la coordinadora sobre los documentos que hacen parte de la
ejecucion del convenio 7460 de 2021 dentro de los cuales se contemplan anexo técnico, estudios
previos, planeacion estrategia y funciones inherentes al cargo de la fundacién Mesalud con la
finalidad de las que el recurso humano tenga conocimiento sobre cada accion y funcion del
servicio.

Realizar Induccién por parte de la nutricionista sobre la Operacion del Servicio de Alimentos a la
auxiliar de enfermeria que ingresa a la Comunidad de Cuidado La Mesa con el fin de dar a conocer
los lineamientos por los cuales se debe regir los operadores en donde se ofrecen apoyos
alimentarios y las generalidades de la prestacion del servicio teniendo en cuenta las directrices
propuestas desde la Secretaria Distrital de Integracion Social.

2. Introduccién a la actividad:

Dada la importancia de que las personas que ingresan a la Comunidad de Cuidado La Mesa
reconozcan los diferentes lineamientos propios del servicio en donde se estipulan los objetivos,
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tiempos, procesos y procedimientos, entre otros, se realiza la respectiva induccién garantizando el

adecuado funcionamiento del servicio y la dignificacion de la persona mayor. De igual forma es
importante que todas las personas que participan diariamente dentro del servicio adopten la mision
y vision de la fundacion creando un nivel de pertenencia por cada actividad desarrollada desde
sus funciones en donde el objetivo siempre estar4 encaminado a mejorar la calidad de vida de las
personas mayores de la Comunidad de Cuidado La Mesa.

Por otra parte, dando cumplimiento al anexo técnico se realiza induccién sobre la Operacion del
Servicio deAlimentos del Programa de Nutricion y Salubridad a la auxiliar de enfermeria en lo
referente a la normatividad vigente para la prestacion del servicio y lo relacionado con la minuta
patrén, derivacion dietaria y modificaciones alimentarias.

3. Actividades desarrolladas:

Siendo las 09:00 am desde la coordinacion se inicia con un breve resumen sobre la Secretaria
de Integracion Social y los programas que desarrolla dirigidos a la poblacion Vulnerable en el
distrito capital; se hace una pequefia introduccion del programa 7770 “Compromiso con el
envejecimiento activo y una Bogota cuidadora e incluyente”.

Continda con la induccion, en donde se inicia mencionando la Misién, Vision, identidad
organizacional, objetivos, politicas y valores de la Fundacion Mesalud y funciones del cargo
resaltandola razén de ser de ésta y el énfasis en la atencién integral y humana a la poblacion
vulnerable; seguido a esto se hace un breve resumen sobre la Secretaria Distrital de Integracion
Social y los programas que desarrolla dirigidos a la poblacién Vulnerable en el distrito capital; se
hace una pequefia introduccién del programa 7770 “Compromiso con el envejecimiento activo y
una Bogotacuidadora e incluyente”, se da lectura al objetivo de este programa. Se nombran los
componentesdel servicio, explicando de manera clara y precisa cada uno de éstos sefialando los
ejes y lineas de atencion.

Seguido a esto la nutricionista continta con la induccién explicando someramente los aspectos
mas relevantes de la minuta patrén, ciclo de menus y analisis quimico, asi como también el manejo
de las dieto terapias en la Comunidad de Cuidado haciendo referencia al documento de
orientaciones alimentarias, a la derivacion dietaria, al listado de modificaciones alimentarias y la
clasificacion de las dietas y su terminologia para lograr un manejo adecuado desde el punto de
vista alimentario y nutricional.

Se ensefan los listados del manejo dietario para cada una de las personas mayores y se recalca
la importancia de memorizar y conocer las dietas de cada una de las personas mayores.

4. Materiales: Computador, instructivos, formatos, documentos.
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En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargo ° Tl?,o de Dependencia Firma
vinculaciéon
Nancy del Carmen pud o | Comunidad de
Sanchez Duarte Nutricionista Cuidado La Mesa \():U,{/ alu‘/*’d
Maria del Pilar Garcia Coordinadora CC.c;mcthmf a:ndea
Di J { Ruiz L6 Auxiliar de Comunidad de
iana Janet Ruiz Loépez , !
enfermeria Cuidado La Mesa Do Boi

Anexos: Registro fotografico
Elaboré: Nancy Sanchez Duarte — Maria del Pilar Garcia
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6. ANEXOS — REGISTRO FOTOGRAFICO

4 oct. 2023 9:57:38 aam.
LalMesa
Cundinamarca
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